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Faciliter le développement de la pensée réflexive 

en mode asynchrone

MARIE CHASSÉ | CP spécialisée en technopédagogie et scénarisation de matériel autoportant
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Offrir aux personnes enseignantes du milieu collégial 
un dispositif permettant de développer de micro 
mises en situation facilitant le développement de la 
pensée réflexive pour leurs personnes étudiantes en 
mode asynchrone 

Le besoin pédagogique
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Le dispositif doit…
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• permettre de réaliser d’abord une réflexion
• revenir sur celle-ci pour y jeter un regard critique
• respecter la nature spontanée de la pensée qui cherche 

ce qu’elle veut dire et comment le dire.
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Livre dont vous êtes le héros
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Presque aussi 
concret et facile 
à utiliser qu’une 

fourchette
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Mise en situation 
réflexive

Journal 
audio
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Micro-parcours 

d’apprentissage qui permet 

d’apprendre à autoévaluer, 

apprécier le chemin 

emprunté par sa pensée

Mise en situation

A B

Réflexion à faire

Choix A

Retour sur la réflexion

Choix A

Réflexion à faire

Choix B

Retour sur la réflexion

Choix B

Conclusion
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Les types d'activités

Formative

individuelle

Formative

dyade
Sommative

individuelle
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En coulisses de ce projet
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Parcours sur 2 ans
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Appel de projet 

2024-2025

Appel de projet 

2025-2026

Conception de la première édition 
avec guide sommaire d’utilisation

Ajustements à l’édition 2025 et 
conception d’une formation en deux 

modes : synchrone et asynchrone

Méthodologie : Prototypage itératif (SAM)



Les défis

• Faire confiance au processus créatif

• Les limites techniques 
de PowerPoint

• La priorisation des ajustements 
à apporter 

• Dans les tours de roue : savoir 
s’arrêter
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L’édition 2026 sera disponible à partir du 
31 mars prochain. D’ici là, n’hésitez pas 
à consulter l’édition 2025 juste ici : 
Mise en situation réflexive pour la formation à distance -
Pôle d’expertise interordres en formation à distance

• Matériel d’animation en classe virtuelle clef-en-main 
pour les personnes conseillères pédagogiques

• Parcours vidéo pour les personnes autodidactes
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https://www.campus-expertise.gouv.qc.ca/ressources/mise-en-situation-reflexive-pour-la-formation-a-distance/?ordre=chronologique&posts-par-page=10&mots-cles%5b%5d=mise%20en%20situation
https://www.campus-expertise.gouv.qc.ca/ressources/mise-en-situation-reflexive-pour-la-formation-a-distance/?ordre=chronologique&posts-par-page=10&mots-cles%5b%5d=mise%20en%20situation
https://www.campus-expertise.gouv.qc.ca/ressources/mise-en-situation-reflexive-pour-la-formation-a-distance/?ordre=chronologique&posts-par-page=10&mots-cles%5b%5d=mise%20en%20situation
https://www.campus-expertise.gouv.qc.ca/ressources/mise-en-situation-reflexive-pour-la-formation-a-distance/?ordre=chronologique&posts-par-page=10&mots-cles%5b%5d=mise%20en%20situation
https://www.campus-expertise.gouv.qc.ca/ressources/mise-en-situation-reflexive-pour-la-formation-a-distance/?ordre=chronologique&posts-par-page=10&mots-cles%5b%5d=mise%20en%20situation
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